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IM TREND: BRUSTVERGROSSERUNG UND FETTABSAUGUNG

Mit SKALPELL zur

Traumfigur

chnell weg mit dem

Speck: Die Fetrab-

saugung ist der welt-

welt am haufigsten

durchgefithrie Ein-

grifl in der isthetischen Chir-

urgie. .Es gibt sehr viele ver-

schiedene Methoden, Fett ith-

rusaugen. Sie unterscheiden

sich hinsichtlich Dauer der

Orperation, In der Schmerzpe-

riode nach dem Eingriff und

wie viele blaue Flecken es

gibt®, erklirt Edvin Turkef,
plastischer Chirurg in Wien,

e, Im zweiten

Teil der MADONNA-Serie

VORHER - 5 iiber Benn%!'-l)pn stehen die

Body-Shaping. Fettabsaugung
und BrustvergréBerung zahlen
zu den beliebtesten Schénheits-
OPs. Im zweiten Teil der Serie:
Alle Details zu den Eingriffen.

ximal dred Liter reines Fett ab-
gesaugt werden. Der Eingriff
dauert - je nach abgesaugter
Fertmenge - rwischen einein-
Thalb bis dref Stunden und kos-
tet im Schnitt zwischen 3000
und 4.000 Euro (etwa zur Ab-
saugung von Reiterhosen oder
Bauchfett), Die OP kann in Lo-
kalaniisthesic gemacht werden
(Turkof: .[% geht man in der
Regelam selben Tag nach Hau-
se*), ansonsten reicht meist el
ne Nacht Spital-Aufenthalt.
Die neven Konturen sieht man
schon nach zwei bis drei Ta-
gen: Und splitestens nach xwei
Ibis drei Wochen hat sich alles

lisiert und man hat kei-

ne blaven Flecken mehr”, weif
Experte 'I_‘urh:ll.naswsgc Ri-

pliia E zwel pop Eingriffe -
FETTABSAUGUNG: WELTWEIT DIE HAUFIGSTE BEAUTY-OP Fertabsaugung und Brustver-
Harmonisierung der Krperform: Bei dieser Patientin wurde das Fatt SIE&‘-“'iII_"B"“‘?'ﬂ"mm-
an der Innenseite der MW Kosten: 3.000 Eura. F kommen
Der Eingritf wurde in Lokalsnsthesie durchgefilhat. frithestens ob dem 8. Lebens-

fahr infrage. Chirurg Turkof
praktiziert eine Methode, bei
dereine Kanile unter die Haut
geschoben wird. Am anderen
Ende wird ein Vakuum ange-
legt, sodass kleine Fetthri-
cklein abgesaugt werden kin-
nen. Turkof: .Bel meiner Me-
thode ratiert die Kaniilenspit-
ze dreidimensional. Das fst
schneller und tut weniger
weh* Pro Sitzung kinnen ma-

BRUSTVERGROSSERUNG: TREND ZU M;Emtm OBERWEITE |

(je 300 g)
und hally Gher dem Muskel. Der Zogang verlief dabei dber die Unter
brustlalte. Kestenpinkt: etwa 6.000 Earo.

ne sopenannte Fettembolie:
Dabei kann ein Fertbrisckel-
cheniiber ein Gefi zur Lunge
gelangen und dort clnen In-
farkt produzicren. JStatistisch
ehen liegt das Risiko jedoch
i 1: 5.000. Iech mache seit 15
Jahren Fettabsaugungen und
habe diese Komplikation noch
nie gehabe®, so Turkol,
Und wenn man nach einer
t wieder zuni

die an das Areal hend wiihlt der  Achsel, bleibt die Brust unange-
angrenzenden Regionen deut-  Chirurg anschiiefiend dic Form tastet und ist ;makellos™ fedoch
lich ansetzen, das abgesaugte  und GroBe des Silikonimplan-  bleibt die Marbe in rasierten
Areal aber nicht™, informiert  tatsaus, Bei der Platzi ibt A isch, Die Narbe
der Experte. Er empfiehlt da-  esdrei Miglichkeiten: Unterdie  um den Warzenho! heilt zwar
her eine A nurdann, Iriise (also Gber den Mus- gut ab, hat jedoch den Nachteil,
wenn man das Gewicht, das kel unter den Muskel oder halb  dass miglicherweise sensible
man zum Zejtpunkt des Ein-  Gber und halb untes den Brust-  Nerven rerstiint werden. Die
riffs hat, auch halten kann, maskel. Bei der Schnif g iy find

N Obkleine  kanndicPatientinzwischenUn-  Vollnarkose state und davert
Britste anget sind oder b Ine, Achselregionod zwischen 45 und 90 Minuten.
d i wurden: hof wihlen: Die Marbe  Die Kosten belaufen sich zwi-

Man kann sie vergrifern und
Bv_r::wr_u. Vor jedem Eingriff

«Dannkann es passieren, dass

sen’”, ecklict Chirurg Turkof,

in der Unterbrustfalte verheilt
susgezeichnet und st nach ef-
nem Jahr kaum mehr sichtbar.
Wiihltman den ber die

schen 5.000 und 7000 Euro,

Die Schmerzperiode nach

dem Eingriff ist ndividuell
Hieden: Manche Pati-

fihlt sie sich wohl”

mist ihre haut leicht saver,

med PH il Provikomin BS - schitas amplindicha Haut und pllegt sie geschmeidig wich.

SAVODERM
Mikda Waschsubsionzen im pHS
pHS Bodymilh achitst und siarkd die

waiche Howt Savoderm med ist

Druschbod reinigen sankt. Der peobictische Hautichutz Komplox in dar
Hewflora. Der

hewneutrale pH5-Werl srhalt den naliifichen SGuremaniel
dar Howt und beugt lerisaticeen ver, Provitamin BS wirkt feuchfigheitispandund und hirteridsst spirbor

habiich sntwickel ud

Dis hichste Houlvertragiichheit isl gesantian:
= baulneveoler pHS Wt

*  ohne Farbstolfe

entinnen sind schon am néichs-
ten Tag schmerzirel, andere
wocl e
mittel. Am sechsten Tag nach
der O wird der Verhand pegen
einen Stiitz-HH ausgewechselt:
Vier Wochen lang ist kdrperli-
che Schomung angesagt. Gibt e
keine Komplikationen, milssen
die Implantate zeitlebens niche
meehr gewechselt werden.
Krebsrisiko. Kinnen Brust-
implantate eine Krebsvorsor-
geantersuchung  behindern
oder gar das Krebsrisiko erhil-
hen: Turkof:  Die Antwort auf
beide Fragen lautet: Nein. Bel
der MR-Tamografie wic auch
im Ridmtgen kann man mit Im-
lantaten Brusthrebs soguter-
ennen wie ohne, Und auch
das Krebs-Risiko steigt niche
K. PELTLSCHERUGA. A. HAFWES B

sy
dunehbad

wiww srvederm. ot



